
Guía de Usos Aplicados de IA Generativa 

Herramientas Uso libre (no evaluativo) 
Permitido con 

reconocimiento 
Permitido con autorización Desautorizado

ChatGPT

• Tormenta de ideas, práctica de 

escritura, resúmenes personales

✅ Ensayos y trabajos escritos ❌ Entregar un texto generado 

sin aporte propio

Move.AI / DeepMotion / 

OpenPose

• Autoestudio y experimentación 

en animación o análisis

      Proyectos de investigación o 

composición

❌ Sustituir práctica física/técnica

Kinovea (análisis de video de 

movimiento)

• Uso personal de registro y 

análisis técnico

      Evaluaciones o investigación ❌ Usarlo como reemplazo de 

observación directa en clase

Runway ML / Stable Diffusion

• Exploraciones visuales creativas ✅ Imágenes o videos en un 

proyecto

❌ Presentar como obra final sin 

intervención autoral

AIVA / Amper Music / Soundraw
• Creación sonora para 

exploración personal

✅Integración en coreografía ❌ Entregar como composición 

original sin declarar AI

ChoreographAI

• Generar ideas de secuencias y 

exploración creativa

❌ Usar como sustituto de la 

creación corporal propia

Perplexity AI
• Búsqueda de información y 

contexto

❌ Depender de su respuesta sin 

verificación académica

Elicit.org

• Apoyo para revisión de literatura 

y marcos teóricos

❌ Presentar como búsqueda 

investigativa propia sin filtro 

crítico

Kaia Health / Freeletics

• Uso personal para 

estiramientos, entrenamiento 

físico

      Integración en proyectos de 

salud o bienestar

❌ Sustituir clases de técnica o 

entrenamiento curricular

Woebot / Replika

• Uso personal de 

acompañamiento emocional

❌ Utilizarlo como sustituto de 

procesos terapéuticos 

institucionales

Notion AI / ClickUp AI
• Organización personal y  

planificación de proyectos

✅ Planes de producción ❌ Usarlo como sustituto de 

procesos de evaluación reflexiva

Copy.ai / Jasper

• Apoyo para borradores de textos 

promocionales o descripciones

❌ Entregar como comunicación 

oficial sin intervención humana

Runway Gen-2 (generación de 

video desde texto)

• Experimentación creativa no 

evaluativa

❌ Presentar como documento 

audiovisual original sin declarar

Canva AI

• Uso personal en diseños, 

bocetos de carteles, portafolios)

✅ Proyectos de clase ❌ Entregar como diseño final de 

escenografía/vestuario sin 

intervención propia

Descript (edición de audio y video 

con AI)

• Uso personal para registro de 

ensayo o práctica

✅Edición de materiales ❌ Sustituir procesos de edición 

profesional en proyectos 

evaluativos

PROGRAMA DE DANZA

http://elicit.org/


Uso libre (no 

evaluativo) 

Permitido con 

reconocimiento 

Permitido con 

autorización
Desautorizado

No se permite su uso 

para tareas evaluadas. 

No se debe introducir 

información personal ni 

confidencial.

Debe evitarse depender 

exclusivamente de IA 

para comprensión de 

textos complejos

Se debe declarar 

claramente el uso y 

explicar el aporte de la 

IA.

El estudiante debe 

reelaborar, criticar o 

complementar el 

contenido generado.

Debe observarse 

congruencia con el nivel 

de escritura observado 

en clase.

Solo bajo autorización y 

propósito explícito del 

docente.

Debe acompañarse de 

análisis crítico del 

estudiante.

No puede utilizarse 

como sustituto de 

lectura académica ni 

pensamiento reflexivo.

Comprometen el 

desarrollo de juicio 

clínico, sustituyen la 

reflexión ética y 

profesional y constituyen 

una violación del 

principio de valor 

humano.

RESTRICCIONES Y CONSIDERACIONES ÉTICAS


