
Guía de Usos Aplicados de IA Generativa 

PROGRAMA DE PERIODISMO

Herramientas Uso libre (no evaluativo) Permitido con reconocimiento Permitido con autorización Desautorizado

Chat GPT

•  Consulta sobre conceptos
complejos para comprensión
personal
• Simulación de entrevistas para
práctica

✅ Consulta sobre enfoques o
ángulos narrativos en un tema
ya desarrollado
✅ Estructura y organización de
información para elementos
como líneas de tiempo (siempre
con información validada por
fuentes primarias)

🟡 Investigación preliminar (que
se validará con fuentes
primarias)
🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducción de documentos
🟡 Consulta sobre preguntas ya
generadas para entrevistas
reales
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)
🟡 Análisis de datos y
tendencias

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa
❌ Generar lista de preguntas
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos

Gemini

• Consulta sobre conceptos
complejos para comprensión
personal
• Simulación de entrevistas para
práctica                        •
Exploración de temas de
actualidad para uso personal

✅ Consulta sobre enfoques o
ángulos narrativos en un tema
ya desarrollado
✅ Estructura y organización de
información para elementos
como líneas de tiempo (siempre
con información validada por
fuentes primarias)

🟡 Búsqueda inicial de contexto
y trasfondo histórico (validando
toda información con fuentes
primarias)
🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducción de documentos
🟡 Consulta sobre preguntas ya
generadas para entrevistas
reales
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)
🟡 Análisis de datos y
tendencias

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa
❌ Generar lista de preguntas
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos

You.com

•  Consulta sobre conceptos
complejos para comprensión
personal
•  Simulación de entrevistas
para práctica
• Exploración de temas de
actualidad para uso personal

✅ Consulta sobre enfoques o
ángulos narrativos en un tema
ya desarrollado
✅ Estructura y organización de
información para elementos
como líneas de tiempo (siempre
con información validada por
fuentes primarias)

🟡 Búsqueda inicial de contexto
y trasfondo histórico (validando
toda información con fuentes
primarias)
🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducción de documentos
🟡 Consulta sobre preguntas ya
generadas para entrevistas
reales
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)
🟡 Análisis de datos y
tendencias

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa
❌ Generar lista de preguntas
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos



Claude

• Consulta sobre conceptos
complejos para comprensión
personal
• Simulación de entrevistas para
práctica

✅ Consulta sobre enfoques o
ángulos narrativos en un tema
ya desarrollado
✅ Estructura y organización de
información para elementos
como líneas de tiempo (siempre
con información validada por
fuentes primarias)

🟡 Búsqueda inicial de contexto
y trasfondo histórico (validando
toda información con fuentes
primarias)
🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducción de documentos
🟡 Consulta sobre preguntas ya
generadas para entrevistas
reales
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)
🟡 Análisis de datos y
tendencias

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa
❌ Generar lista de preguntas
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos

Poe

• Consulta sobre conceptos
complejos para comprensión
personal
• Simulación de entrevistas para
práctica
• Exploración de temas de
actualidad para uso personal

✅ Consulta sobre enfoques o
ángulos narrativos en un tema
ya desarrollado
✅ Estructura y organización de
información para elementos
como líneas de tiempo (siempre
con información validada por
fuentes primarias)

🟡 Búsqueda inicial de contexto
y trasfondo histórico (validando
toda información con fuentes
primarias)
🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducción de documentos
🟡 Consulta sobre preguntas ya
generadas para entrevistas
reales
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)
🟡 Análisis de datos y
tendencias

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa
❌ Generar lista de preguntas
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos

Jasper AI

• Consulta sobre conceptos
complejos para comprensión
personal
•  Simulación de entrevistas
para práctica
• Exploración de temas de
actualidad para uso personal

✅ Consulta sobre enfoques o
ángulos narrativos en un tema
ya desarrollado
✅ Estructura y organización de
información para elementos
como líneas de tiempo (siempre
con información validada por
fuentes primarias)

🟡 Búsqueda inicial de contexto
y trasfondo histórico (validando
toda información con fuentes
primarias)
🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducción de documentos
🟡 Consulta sobre preguntas ya
generadas para entrevistas
reales
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)
🟡 Análisis de datos y
tendencias

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa
❌ Generar lista de preguntas
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos

Mubert

• Exploración para aprender
sobre elementos musicales

🟡 Música de fondo para
proyectos estudiantiles no
comerciales, cuyas
competencias principales no
estén asociadas a la creación y
edición de sonido (con
reconocimiento)

❌ Presentación como
composición propia (sin
reconocimiento)



Soundraw: uso de la
psicología de la música o

percepción

• Exploración para aprender
sobre elementos musicales

🟡 Música de fondo para
proyectos estudiantiles no
comerciales, cuyas
competencias principales no
estén asociadas a la creación y
edición de sonido (con
reconocimiento)

❌ Presentación como
composición propia (sin
reconocimiento)

Notion AI

• Estructurar planes de trabajo
• Gestión de calendario de
proyectos

✅ Gestión de contactos y
entrevistas
✅ Transcripción inicial de
entrevistas (con revisión
manual)

🟡 Organización de bases de
datos
🟡 Organización de archivos
multimedia
🟡 Transcripción de reuniones
editoriales

❌ Generar resúmenes,
propuestas, textos periodísticos
o académicos para entrega
❌ Transcripción sin verificación
manual

Explainpaper

• Comprensión y exploración de
metodologías de investigación

✅ Elaboración de esquemas
comparativos entre teóricos de
la comunicación
✅ Comprensión de
metodologías para evaluar
calidad de estudios

🟡 Síntesis de múltiples papers
para contexto científico
🟡 Análisis sistemático de
literatura científica para
periodismo especializado
🟡 Investigación de consenso
científico en temas
controvertidos

❌ Citar interpretaciones de la
herramienta sin leer el artículo
original
❌ Reemplazo de consulta
directa con expertos y autores

Mindgrasp: para facilitar
comprension de textos

cientificos

• Comprensión y exploración de
metodologías de investigación

✅ Elaborar esquemas
comparativos entre teóricos de
la comunicación
✅ Comprensión de
metodologías para evaluar
calidad de estudios

🟡 Síntesis de múltiples papers
para contexto científico
🟡 Análisis sistemático de
literatura científica para
periodismo especializado
🟡 Investigación de consenso
científico en temas
controvertidos

❌ Citar interpretaciones de la
herramienta sin leer el artículo
original
❌ Reemplazo de consulta
directa con expertos y autores

Tome AI

• Exploración de diseños de
información

✅ Creación de portafolios
estudiantiles/profesionales
✅ Propuestas visuales de
proyectos

🟡 Presentación de diseños
como trabajo original de diseño

Canva IA: para diseño de
presentaciones y mapas

conceptuales

•  Exploración de principios de
diseño

🟡 Infografías para proyectos
estudiantiles
🟡 Material gráfico para redes
sociales y otras plataformas
🟡 Diseño gráfico para
proyectos evaluados

❌ Presentación como trabajo
de diseño profesional

Character. Ai

🟡 Simulación de entrevistas a
modo de práctica

❌ Uso como fuente de
información factual de cualquier
tipo
❌ Uso como herramienta de
investigación o fact-checking



Perplexity AI

• Consulta sobre conceptos
complejos para comprensión
personal

🟡 Investigación preliminar (que
se validará con fuentes
primarias)
🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducción de documentos
🟡 Consulta sobre preguntas ya
generadas para entrevistas
reales
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)
🟡 Análisis de datos y
tendencias

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa
❌ Generar lista de preguntas
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos

Elicit: búsqueda de
literatura académica

•  Explorar literatura académica ✅ Búsqueda de estudios
relevantes para artículos
✅ Identificar consenso
científico en temas

🟡 Análisis de tendencias en
investigación científica
🟡 Mapeo de evidencia para
periodismo científico

Scite.ai

• Explorar literatura académica ✅ Búsqueda de estudios
relevantes para artículos
✅ Identificación de consenso
científico en temas

🟡 Análisis de tendencias en
investigación científica
🟡 Mapeo de evidencia para
periodismo científico

❌ Uso sin consultar papers
originales
❌ Citado de resúmenes como
fuente primaria
❌ Reemplazo de análisis
crítico de estudios

ResearchRabbit:
visualización de relaciones

entre teorías

• Explorar literatura académica ✅ Búsqueda de estudios
relevantes para artículos
✅ Identificación de consenso
científico en temas

🟡 Análisis de tendencias en
investigación científica
🟡 Mapeo de evidencia para
periodismo científico

❌ Uso sin consultar papers
originales
❌ Citado de resúmenes como
fuente primaria
❌ Reemplazo de análisis
crítico de estudios

DALL·E

• Explorar conceptos visuales 🟡 Ilustraciones para artículos
cuando se especifica que el
origen es IA
🟡 Arte conceptual para
proyectos multimedia
🟡 Visualizaciones de
conceptos complejos

❌ Presentación como
fotografía o arte original
❌ Representación de personas
reales o eventos específicos

Replika

🟡 Simular entrevistas a modo
de preparación

❌ Uso como fuente de
información factual de cualquier
tipo
❌ Uso como herramienta de
investigación o fact-checking

Midjourney: ilustraciones
para clase

•  Exploración de conceptos
visuales

✅ Arte conceptual claramente
identificado como IA
✅ Material visual para
discusiones sobre IA

🟡 Ilustraciones artísticas para
proyectos específicos
🟡 Elementos gráficos
abstractos para diseño

❌ Cualquier uso que simule
fotografía real
❌ Representación de personas
o eventos específicos
❌ Uso en periodismo sin clara
identificación como IA

❌ Uso sin consultar papers
originales
❌ Citado de resúmenes como
fuente primaria
❌ Reemplazo de análisis
crítico de estudios



Quillbot: reescritura de
textos técnicos

✅ Síntesis de lecturas para
exploración de temas

🟡 Asistencia en estructuración
de artículos largos
🟡 Traducir documentos (con
supervisión)
🟡 Generar estructuras de
podcasts y videos informativos
(siempre con supervisión
editorial)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)

❌ Redactar propuestas, textos
periodísticos o académicos para
entrega
❌ Crear guiones para
contenido multimedia
❌ Análisis de textos
periodísticos para entrega
❌ Reescritura de párrafos,
cambios de estilo, mejora de
flujo narrativo, corrección de
estructura argumentativa

AI Essay Writter

✅ Síntesis de lecturas para
exploración de temas

🟡 Traducir documentos (con
supervisión)
🟡 Consultas sobre gramática y
sintaxis (nunca reescritura de
párrafos completos)

❌ Generar cualquier contenido
para entrega
❌ Crear borradores de
trabajos académicos
❌ Asistencia en escritura de
artículos o ensayos



RESTRICCIONES Y CONSIDERACIONES ÉTICAS

Uso libre (no
evaluativo)

Permitido con
reconocimiento

Permitido con
autorización Desautorizado

No se permite su uso
para tareas
evaluadas.

No se debe introducir
información personal
ni confidencial.

Debe evitarse
depender
exclusivamente de IA
para comprensión de
textos complejos

Se debe declarar
claramente el uso y
explicar el aporte de la
IA.

El estudiante debe
reelaborar, criticar o
complementar el
contenido generado.

Debe observarse
congruencia con el
nivel de escritura
observado en clase.

Solo bajo
autorización y
propósito explícito
del docente.

Debe acompañarse
de análisis crítico del
estudiante.

No puede utilizarse
como sustituto de
lectura académica ni
pensamiento
reflexivo.

Comprometen el desarrollo de
juicio clínico, sustituyen la
reflexión ética y profesional y
constituyen una violación del
principio de valor humano.


